
Unidad 1 – Idea de negocio y plan de empresa 

 

1. ¿Qué es una idea de negocio? 

• Es la base o punto de partida para crear una empresa o proyecto 

emprendedor. 

• Puede ser un producto, un servicio o una combinación de ambos. 

• Debe responder a una necesidad o resolver un problema en el mercado. 

 

2. Fuentes para generar ideas de negocio 

• Experiencias personales o profesionales. 

• Observación de tendencias y mercados emergentes. 

• Soluciones a problemas comunes. 

• Innovación o mejora de productos o servicios existentes. 

• Análisis de la competencia. 

 

3. Características de una buena idea de negocio 

• Viable técnica y económicamente. 

• Que aporte valor o algo diferente. 

• Que tenga demanda o mercado potencial. 

• Que se adapte a los recursos disponibles. 

• Que pueda ser escalable y sostenible. 

  



 

4. ¿Qué es un plan de empresa? 

• Documento que recoge la estrategia y el modelo de negocio. 

• Sirve para planificar, organizar y prever el desarrollo del proyecto. 

• Es fundamental para presentar el proyecto a posibles inversores o 

entidades financieras. 

 

5. Partes principales de un plan de empresa 

• Resumen ejecutivo: breve presentación de la idea y objetivos. 

• Descripción del negocio: qué es, qué ofrece y cómo se diferencia. 

• Análisis de mercado: estudio del sector, competencia y público 

objetivo. 

• Plan de marketing: estrategias para promocionar y vender. 

• Plan operativo: organización, recursos y procesos. 

• Plan financiero: estimaciones de ingresos, gastos, inversiones y 

financiación. 

• Análisis de riesgos: posibles problemas y soluciones previstas. 

 

6. Accesibilidad en la planificación empresarial 

• Considerar la inclusión de personas con discapacidad como clientes o 

empleados. 

• Diseñar productos o servicios accesibles para ampliar el mercado. 

• Facilitar la comunicación accesible en el equipo y con clientes. 

• Incluir políticas y prácticas inclusivas en el plan de empresa. 

 

7. Herramientas para elaborar un plan de empresa 

• Plantillas y guías accesibles online (por ejemplo, del Instituto de la Mujer, 

Cámara de Comercio). 

• Programas y apps para organización y presupuestos (Excel accesible, 

Trello, Notion). 

• Asesoramiento especializado para adaptar el proyecto a la accesibilidad. 



Ejercicio de repaso: 

1. Imagina que quieres crear una empresa de servicios de asesoría 

tecnológica accesible para personas con discapacidad visual. 

Realiza: 

• Una breve descripción de la idea de negocio. 

• Identifica el público objetivo. 

• Explica qué elementos de accesibilidad incluirás. 

• Esboza un pequeño plan de marketing para darla a conocer. 

 


